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COUVERT

SCOOTERS & TOURS

TABUA DE COUVERT & CESTO DO PAO
Azeitonas temperadas, pasta de figado de borrego, cenouras a algarvia e
manteiga de ervas frescas

PRATO DO DIA
(CONSULTAR O COLABORADOR)
CARNES

PERNA DE BORREGO ASSADA
Perna de borrego de pasto da Quinta do
Freixo, assada no forno, batatas assadas e

salada verde com laranja

HAMBURGUER DA EPOCA
Hamburguer no pao de caco (180gr)
queijo, alface, crocante de cebola,
cornichons, molho tartaro e batatas fritas

BITOQUE
Bife de vaca (150gr), molho de bitoque,
ovo estrelado, batatas fritas, arroz e
salada

ESPARGUETE A BOLONHESA
Molho de carne a bolonhesa e massa
esparguete

.

SALADAS

INVERNO
Mistura de folhas baby da Quinta do
Freixo, queijo de cabra fresco, laranja,

damascos secos, croutons e molho de mel

D? ANTONIA
Espinafres, figos secos, queijo de cabra
fresco, croutons e molho vinagrete

SUGESTOES VEGETARIANAS

TERRINA DE LEGUMES

GRATINADOS
Legumes frescos da Quinta do Freixo,
molho de natas, salada de folhas baby e
croutons

CARIL DE GRAO E ESPINAFRES

COM TOFU
Grao, espinafres com tofu e molho de
caril, servido com arroz branco

'Delicie-se com sabores rusticos no meio da natureza’
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SOBREMESAS

GELADO 1BOLA
Maracuja, baunilha ou morango

FRUTA DA EPOCA
Laranja, melao, melancia, maga ou uvas

LARANJA COM MEL E CANELA
TORTA DE LARANJA
TARTE DE AMENDOA

FIGO PINGO DE MEL

MARMELINHOS DA AVO
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SCOOTERS & TOURS

SOBRE A QUINTA DO FREIXO

Com uma area de cerca de 800Ha, a
Quinta do Freixo situa-se no coracao
do Algarve e dedica-se a actividades
qgue vao desde a Agricultura e
Pecuaria a Producao de Produtos
Tradicionais e ao Turismo Rural.

Com os seus ribeiros, lagos e zonas
sombreadas, o vale que atravessa a
Quinta do Freixo, é rico em zonas de
grande diversidade de fauna e flora,
com uma frescura e beleza
paisagistica invulgares.

A Quinta do Freixo serve pratos
tipicos da regiao, utilizando matérias-
primas proprias, procurando
harmonizar os sabores com a beleza
da paisagem envolvente.

'Fuel your energy and tantalize your taste buds, ensuring you're ready to
conquer the off-road terrain that awaits...'

WE COLLECT MOMENTS, NOT THINGS




