
COUVERT
TABLA COUVERT Y PANERA

Aceitunas aliñadas, pasta de hígado de cordero, zanahorias al estilo del Algarve
y mantequilla de hierbas frescas

ENSALADAS

INVERNO
Mezcla de hojas baby de Quinta do Freixo,
queso fresco de cabra, naranja, orejones,

picatostes y salsa de miel

Dª ANTÓNIA
Espinacas, higos secos, queso fresco de

cabra, picatostes y vinagreta

 
VEGETARIANAS

TERRINA DE VERDURAS
GRATINADAS

Verduras frescas de Quinta do Freixo, salsa
de nata, ensalada de hojas tiernas y

picatostes

CURRY DE GARBANZOS Y
ESPINACAS CON TOFU

Garbanzos, espinacas con tofu y salsa de
curry, servido con arroz blanco

PLATO DEL DÍA

(CONSULTAR COLABORADOR)

CARNES

PIERNA DE CORDERO ASADA
Pierna de cordero de pasto de Quinta do
Freixo, asada al horno, patatas asadas y

ensalada verde con naranja

HAMBURGUESA DE TEMPORADA
Hamburguesa en pan (180gr) queso,

lechuga, cebolla crujiente, cornichons,
salsa tártara y patatas fritas

BITOQUE
Bistec de ternera (150gr), salsa bitoque,

huevo frito, patatas fritas, arroz y ensalada

SPAGHETTI A LA BOLOÑESA
Salsa de carne boloñesa y pasta para

espaguetis

'Deléitese con sabores rústicos en plena naturaleza’



POSTRES

HELADO 1 BOLA
Fruta de la pasión, vainilla o fresa.

 

FRUTA DE LA TEMPORADA
Naranja, melón, sandía, manzana o uvas.

NARANJA CON MIEL Y CANELA

TARTA DE NARANJA

TARTA DE ALMENDRAS

HIGO CON MIEL

LAS MERMELADAS DE LA ABUELA

WE COLLECT MOMENTS, NOT THINGS

‘Llénate de energía y deleita tus papilas gustativas para estar preparado para
conquistar el todoterreno que te espera...’

ACERCA DE LA QUINTA DO
FREIXO

Con una superficie de cerca de 800
hectáreas, Quinta do Freixo está
situada en el corazón del Algarve y se
dedica a actividades que van desde la
agricultura y la ganadería hasta la
elaboración de productos
tradicionales y el turismo rural.

Con sus arroyos, lagos y zonas de
sombra, el valle que atraviesa Quinta
do Freixo es rico en zonas de gran
diversidad de fauna y flora, con una
frescura y belleza paisajística
inusuales.

Quinta do Freixo sirve platos típicos
de la región, utilizando sus propias
materias primas, buscando
armonizar los sabores con la belleza
del paisaje circundante.


